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Bewegung und Sport konzeptionell und langfristig planen, gestalten und reflektieren
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Ubersicht iiber die im Modul beabsichtigten Lehrveranstaltungen:

Titel AT | Credits | Lelstngs- | SWS
BSp langfristig planen, gestalten und reflektieren S 3,0 i.P. 2,0

DArtder LV:  V (Vorlesung), S (Seminar), U (Ubung)

Bildungsinhalte

+ Vertiefende, reflektierte Auseinandersetzung mit zentralen Positionen und Konzepten
der Bewegungs- und Sportdidaktik unter Beachtung inklusions- und
heterogenitatsrelevanter Unterrichtsaspekte

+ Bewegungs- und Sportunterricht als langfristig organisierte Abfolge von erzieherischen,
zielgerichteten Lehr-Lernprozessen

+ Diagnosegestutzte Planung, Gestaltung und Reflexion eines mehrperspektivischen
Bewegungs- und Sportunterrichts

+ Bewegung und Sport im Kontext der aktuellen Schulentwicklung

Ansétze und Ergebnisse der Lehr-Lernforschung und deren Ubertragung auf aktuelle
Fragestellungen im Bewegungs- und Sportunterricht

Bildungsziele

Studierende vertiefen ihre fachliche Professionalitat in der padagogisch-didaktischen
Planung, Gestaltung und Reflexion von Bewegungs- und Sportunterricht im Hinblick auf eine
langfristig organisierte Abfolge von Lehr-Lernprozessen auf Grundlage verschiedener
Konzepte und Positionen der Bewegungs- und Sportdidaktik

Allgemeine Anforderungen

¢ Besuch der Lehrveranstaltung im Ausmall von mindestens drei Vierteln der
tatsachlich gehaltenen Unterrichtseinheiten. Im Einzelfall ist das Nachholen
versaumter Lehrveranstaltungen in der anderen Gruppe nach Absprache mit mir
moglich.

¢ Besuch der Lehrveranstaltung%_iin entsprechender Sportbekleidung (beim Schwimmen
Badeanzug, beim Eislaufen Haube und Handschuhe) ohne verletzungsgefahrdende
Gegenstande am Korper (Uhren. Ringe, Armreifen, Ketterl, Ohrringe, etc.) mit
Schreibzeug.

¢ Akive Mitarbeit in den Lehrveranstaltungen

¢ Ausarbeitung von Stundenbildern und langerfristigen Planungskonzepten (Themen
und Termine nach Vereinbarung):
Verwenden Sie fur die Vorbereitung die Mustervorlage von meiner Webseite
http://mitmannsgruber.net/schulpraktische-ausbildung/
Spatester Abgabetermin aller Stundenbilder ist der 05.06.2026!
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http://mitmannsgruber.net/schulpraktische-ausbildung/

5 Gruppen mit 4 Personen (in jeder Gruppe mind. 1 Lehrperson im Dienst,
wenn mdglich Damen und Herren)

Anforderungen:

4 Planungen in der Gruppe (WahIimdglichkeit; fix: Jahresplanung, Wandertag):
Sommersportwoche, Sport/Spielefest, Wandertag, Radausflug (NMS),
Unterrichtsvorhaben (Halle ca. 180 Min.), Jahresplanung aus BS (wenn mdglich
die eigene Klasse)

Alle Beitrage sind in den entsprechenden moodle-Ordner hochzuladen.

Note: Qualitat der Ausfihrungen einer a) Jahresplanung und b) Radausflug oder
Wandertag oder Sommersportwoche oder Unterrichtsvorhaben

Termine 2026
Freitag (Prasenz) 14:40-18:45, Samstag (online) 08:00-12:05

19.05. Anforderungen, VS-Lehrplan 2023, Jahresplanung, erweiterte Sachanalyse und
didaktische Analyse

22.05. Frisbee-Golf (Motorikpark)

23.05. Wandertag, Zirkus
Radwandertag, erweiterte Bedingungsanalyse, FD Konzepte, Sommersporttage

29.05. Zirkus, Hallenhockey oder Wandertag (Prasentation Forschung MA)

30.05. Préasentation der Gruppenergebnisse

12.06. Bewegungskoffer (Alltagsmaterialien), Zirkus

Hilfreiche Webseiten zur Gestaltung der Arbeitsauftrage (Jahresplanung, SVA, etc.):

https://www.vdloe.at/lehrermappe.html (Lehrermappe/Planung)
https://www.schule.at/news/detail/jahresplanung-vorlagen-schuljahr-201920.html
https://www.schule.at/portale/volksschule/goodies/jahresplanungen.html
http://www.schulentwicklung.at/joomla/content/view/268/240/

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=10&ved=2ahUKEwiS9
b2BnaHoAhWWHHcKHV90AJoQFjAJegQIBRAB&url=http%3A%2F %2Fwww.le.salzburg.at
%2FF1%2FLP99Teil6.doc&usg=A0vVaw2zfs6pDV1b Xffg7bW7rWD

https://www.mobilesport.ch/assets/lbwp-
cdn/mobilesport/files/2011/10/Vorlage Jahresplanung 1-3.pdf

http://www.laspo.de/images/SpoErz.pdf

https://www.zebis.ch/unterrichtsmaterial/jahresplanung-sport-primarschule

https://phsg.bsz-bw.de/frontdoor/index/index/docld/77

http://mitmannsgruber.net/wp-content/uploads/2015/06/Artikel-Schwimmen.pdf

http://mitmannsgruber.net/wp-content/uploads/2015/06/Rechtsskript-17.pdf (S. 83)
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