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Einzelbeschreibung der Lehrveranstaltung

Thema/Titel Das Spiel im Bewegungs- und Sportunterricht
zugehorig zu

(Kurzzeichen 5125.000002

des Moduls)

Studierende inszenieren, arrangieren und bewerten lehrplanrelevante und
spielorienterte Bewegungshandlungen und Bewegungsanlase und verfiigen dafir

Bildungsziel(e
9 () Uber ein entsprechendes Demonstrationsvermaogen.

Lehrplan Bewegung und Sport
(kleine) Spiele, (Mini-)Sportspiele, Ballschule und Vermittlungstechniken

Bildungsinhalt(e) " ] ;
Fachspezifische Unterrichtsplanung in Bewegung und Sport

Studierende kénnen ...

... ein breites Spielerepertoire adressatengerecht erkldren, planen, demonstrieren
Lernergebnisse/ | und anleiten.

Kompetenzen ... Einheiten im Fach Bewegung und Sport nach fachwissenschaftlichen und
fachdidaktischen Kriterien planen und reflektieren.

Prasenz 75%

BSp: Planung
Prof. Dr. Peter Mitmannsgruber

Allgemeine Anforderungen fiir die Ubung

¢ Besuch der Lehrveranstaltung im Ausmal® von mindestens drei Vierteln der tatsachlich
gehaltenen  Unterrichtseinheiten. Im  Einzelfall ist das Nachholen versaumter
Lehrveranstaltungen in einer anderen Gruppe nach Absprache mit mir moéglich.

¢ Besuch der Lehrveranstaltung in entsprechender Sportbekleidung (beim Schwimmen
Badeanzug, beim Eislaufen Haube und Handschuhe) ohne verletzungsgefahrdende
Gegenstande am Korper (Uhren. Ringe, Armreifen, Ketterl, Ohrringe, etc.) mit Schreibzeug und
den bereits erhaltenen bzw. ausgearbeiteten Beitragen.

¢ Akive Mitarbeit in den Lehrveranstaltungen

¢ Fihren eines Portfolios mit Aufzeichnungen It. Vorgabe (Nahere Infos in der 1. LV)
¢ Schriftliche Prifung — Wissenscheck

¢ Schriftliche Unterrichtsvorbereitung inkl. kurzer Prasentation zum jeweiligen Termin
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Nahere Beurteilungskriterien:

e Ein entsprechendes Demonstrationsvermégen verfligen (werfen, fangen, rollen, fiihren,
schielRen, volley spielen, zupassen, prellen)

e Punkteanzahl beim Wissenscheck

o Schriftliche Unterrichtsvorbereitung zu einem selbst gewahlten Thema (Abgabe in
schriftlicher Form zum Termin Wissenscheck); Knappe Prasentation zum jeweiligen Termin

Fur eine positive Gesamtbeurteilung ist die positive Absolvierung aller Beurteilungskriterien
Voraussetzung. Gestalten Sie |hren personlichen, langerfristigen Trainingsplan auf Grund des zuvor
festgestellten Ist—Zustandes.

Demonstrationsvermogen:

Weitwurf (3P), Pritschen und Baggern (3P), ,Zehnerln® (5P), Slalomdribbeln (5P)

Termine: p_prim2a, DI 13:50 — 16:15

—_

14.04.| EinfUhrung, Koordination mit dem Ball — alleine: Klettball; Linienball

N

05.05.| Koordinative Grunderfahrungen mit dem Ball unter erleichterten Bedingungen —
Luftballon, Koordination mit dem Ball — alleine: Zehnerln; Slalomdribbeln

12.05.| Aufblasball und Koordination mit dem Ball - mit Partnern

19.05.| Zielgenau Werfen, Kunststiicke mit dem Ball

26.05.| Komplexe Spielformen mit dem Ball, Demonstrationsvermdgen

02.06.| Kleine Spiele mit dem Ball,

N~ W

09.06. , Spielestationen (Skriptum)

Allgemeine Anforderungen fiir das Seminar

¢

Besuch der Lehrveranstaltung im Ausmal von mindestens drei Vierteln der tatsachlich
gehaltenen  Unterrichtseinheiten. Im  Einzelfall ist das Nachholen versaumter
Lehrveranstaltungen in einer anderen Gruppe nach Absprache mit mir méglich.

Akive Mitarbeit in den Lehrveranstaltungen

Hilfreiche Unterlagen:

Spielestationen
(mitmannsgruber.net)

Bewegungstagebuch - Lehrerteil
(http://www.gesundundmunter. at/fileadmin/pdf/LHB Buch gesamt web.pdf)

Ich und mein Ball
https://www.edugroup.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Volksschule/Dateien/Bewegun
g und Sport/Skriptum-lch-und-mein-Balll.pdf

Fit mit KOORDI
https://www.ooegkk.at/cdscontent/load ?contentid=10008.576563&version=1479120027

Clip coach 1,2,4,8
http://www.bewequngskompetenzen.at/clincoach/index.php/

APP Ballschule Osterreich
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http://www.gesundundmunter.at/fileadmin/pdf/LHB_Buch_gesamt_web.pdf
https://www.edugroup.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Volksschule/Dateien/Bewegung_und_Sport/Skriptum-Ich-und-mein-Ball1.pdf
https://www.edugroup.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Volksschule/Dateien/Bewegung_und_Sport/Skriptum-Ich-und-mein-Ball1.pdf
https://www.ooegkk.at/cdscontent/load?contentid=10008.576563&version=1479120027
http://www.bewegungskompetenzen.at/clipcoach/index.php/

https://ballschuleoesterreich.at/die-app/
Literaturhinweise

Ballschule Osterreich (Zeitschrift)

Horn, Axel (2017): Spielerziehung in der Grundschule (Campusbibliothek)

Hollauf, Markus /Schén, Benjamin (2023): Games in Motion. Die besten Bewegungsspiele mit
Videolinks zu allen Spielen. Bd.1, Bd.2. 2. Auflage

Kéckenberger, Helmut (2012): Bewegungsspiele mit Alltagsmaterial (Campusbibliothek A 16.134)
LEHRPLAN fir Bewegung und Sport in der VS

Skriptum fiir die Lehrveranstaltung

Bewegungstagebuch - Lehrerteil
https://www.gesundundmunter.at/fileadmin/pdf/LHB Buch Ausgabe 2013 Web.pdf

Ich und mein Ball
https://www.edugroup.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Volksschule/Dateien/Bewegung u
nd Sport/Skriptum-Ich-und-mein-Balll.pdf

Fit mit KOORDI
https://www.ooegkk.at/cdscontent/load ?contentid=10008.576563&version=1479120027

Clip coach 1,2,4,8
http://www.bewegungskompetenzen.at/clincoach/index.php/

APP Ballschule Osterreich
https://ballschuleoesterreich.at/die-app/

Mogliche Themenbereiche:

Werfen und Fangen unter erleichterten Bedingungen: Klettball
Allgemeine Ballschule: Alleine am Ort

Allgemeine Ballschule: Alleine in Bewegung

Werfen und Fangen am Ort — miteinander — mit Partner*in

Passen und Fangen mit Partner*in(nen) nach Ortswechsel: Ubungsformen
Passen und Fangen mit Partner*in(nen) nach Ortswechsel: Spielformen
Ubungs- und Spielformen mit dem Badeball

Ubungs- und Spielformen mit dem Luftballon

Zielgenau Werfen: Auf Ziele Werfen (2)

10 Zielgenau Werfen: In Ziele Werfen

11. Kleine Kunststiicke mit dem Ball: Alleine

12. Kleine Kunststiicke mit dem Ball: Mit Partner*in

13. Schlager und Ball (2)

14. Kleine Spiele: Brettball

15. Kleine Spiele: Ball Gber die Schnur

16. Weitere kleine Spiele und komplexe Spielformen: mit der Hand

17. Weitere kleine Spiele und komplexe Spielformen: mit dem Ful}

18. Kleine Spiele: Ball Uber die Schnur (mit Ballons, Softballen)

19. Fair play im Sportungerricht: ausgewahlte Spielformen

20. Spiele zur Férderung von Teamarbeit und Kooperationsfahigkeit G2

21. Spiele mit Alltagsmaterialien G1 und G2

©CoNoOORWN =

Fir den Termin der Prasentation stimmen Sie sich mit Kolleg:innen, die ebenfalls an diesem
Termin Ihre Spiele vorstellen ab und sichten Sie im VORFELD alle benétigten Materialien.
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https://ballschuleoesterreich.at/die-app/
https://www.gesundundmunter.at/fileadmin/pdf/LHB_Buch_Ausgabe_2013_Web.pdf
https://www.edugroup.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Volksschule/Dateien/Bewegung_und_Sport/Skriptum-Ich-und-mein-Ball1.pdf
https://www.edugroup.at/fileadmin/DAM/Gegenstandsportale/Volksschule/Dateien/Bewegung_und_Sport/Skriptum-Ich-und-mein-Ball1.pdf
https://www.ooegkk.at/cdscontent/load?contentid=10008.576563&version=1479120027
http://www.bewegungskompetenzen.at/clipcoach/index.php/clipcoach-4
https://ballschuleoesterreich.at/die-app/

