
SCHULRELEVANTE SCHNEESPORTARTEN, HINTERGLEMM, 29.01. bis 04.02.2023  

SKILAUF ALPIN  

 SO, 29.01. MO, 30.01. DI, 31.01. MI, 01.02. DO, 02.02. FR, 03.02. SA, 04.02. 

08.00 - 

09.00 

 
FRÜHSTÜCK 

09.15 

 

 

 

 

 

 

 

11.45 

 Meth.-praktischer 

Unterricht 

 

Gruppen 1 – 5 

 

Skilauf alpin 
 

Meth.-praktischer 

Unterricht 

 

Gruppen 1 – 5 

(+AUVA) 

Skilauf alpin 

 
 

Meth.-praktischer 

Unterricht 

 

Gruppen 1 – 5 

 

Skilauf alpin 

 
 

Meth.-praktischer 

Unterricht 

 

Gruppen 1 – 5 

 

Skilauf alpin 

 
 

Meth.-praktischer 

Unterricht 

 

Gruppen 1 – 5 

 

Skilauf alpin 

 

 

 

 

 

12.00 - 

13.00 
MITTAGESSEN 

13.45 

 

 

 

 

16.15 

 

 

 

 

Ankunft 

Liftkartenkauf 

(15:45 Uhr) 

Meth.-praktischer 

Unterricht 

 

Skilauf alpin 
 

Meth.-praktischer 

Unterricht 

 

Skilauf alpin 

 
 

Fachb. Arbeitskr. 
 

Meth.-praktischer 

Unterricht 

 

Skilauf alpin 

 
 

Fachb. Arbeitskr 

Meth.-praktischer 

Unterricht 

 

Skilauf alpin 

 
 

Fachb. Arbeitskr 

 

 

Praktische 

Prüfung 

 

16.15 - 

17.00 

 

Organisatorisches 

   

17.00 - 

17.45 

 

Zimmerbelegung 
Beweg.lehre 

(MIPE) 
 

 
 

  

18.00 - 

19.00 
ABENDESSEN  

 19:00 Kurseröffnung       

19.00 

 

20.30 

Kursorganisation 

(MIPE)  

ab 19:30 

 

Gefahrenkunde, 

Erste Hilfe bei 

Skiunfällen 

(AUVA/MIPE) 

Beweg.lehre 

(MIPE) 

Ausr.- Gerätekunde 

(HEKA) 

Unterr.lehre 

(MAWE) 

UL incl. Prfg. 

(MAWE) 

BL incl. Prfg. 

(MIPE) 

Kursorg. (MIPE) 

Gemeinsamer 

Abschlussabend 
 

20.45 - 

21.30 

Kursorganisation 

(MIPE) 

Kursorganisation 

(MIPE) 

    
 

 

 

FR: kein Fahren 
in der Mittagsp.! 

MO:kein Fahren in 
der Mittagspause! 

Abreise nach 
dem Frühstück 

Allgemein:  
 
Lunchpakete 
müssen am 
Vortag bestellt 
werden (Liste) 


